(WANDEL)MAATJE

Samen een bakkie doen,
gezellig kletsen, een spelletje
doen of lekker naar buiten en
een wandeling maken.
Sommige ouderen zijn
rolstoelafhankelijk. Ben |e een
paar uurtjes per week
beschikbaar? Wil jij een

glimlach op het gezicht van een

oudere toveren en een

gezellige tijd beleven?

Meld |e dan nu aan als maatije!

Helpen maakt je happy!
§| E_EII Interesse in vrijwilligerswerk?

Samen
voor
de wijk

BOODSCHAPPENHULP

Speciaal voor ouderen die
niet meer (zo gemakkelijk)
naar de supermarkt kunnen,
hebben wij een
boodschappendienst. Ben jij
zorgzaam, sociaal, help jij
graag andere mensen en heb
|e wat extra tijd beschikbaar?
Meld |e dan aan als

boodschappenvrijwilliger!

%;_E Wij maken graag kennis met je. Neem hiervoor contact op

via 010 - 441 40 50 of mail naar: info@vrijwilligerswinkel.nl.

Evenementen

voor 65+ers uit Kralingen-Crooswijk

(Rolstoel)wandeling
Vrijdag 10 maart 10.30 - 13.00 C‘ij.i

Op deze dag zal er gewandeld/
gerold worden langs mooie plekken in
Kralingen en Crooswijk. We sluiten de
dag af met een heerlijke lunch. Komt u
ook? Deelname € 5,00.

Pannenkoekendag %ﬂl

Vrijdag 17 maart 11.00- 13.00

U bent van harte welkom
bij de Vrijwilligerswinkel

om een heerlijke
pannenkoek te eten. Komt u —
ook? Deelname € 5,00.

De Nieuwe Branding
Isadc Hubertstraat 153

Y
% ]/ Aanmelden: 010 - 441 4050
=4

Voor deze evenementen is hulp van

vrijwilligers ook meer dan welkom!


mailto:info@vrijwilligerswinkel.nl

